€oncurso Provincial dec €ocina
Dcgusta Jacn ecn Famihlia

La Diputacién Provincial de Jaén y Jaén Gastrondmico, en colaboracién con el Ayuntamiento de
Martos y FAMPA “LOS OLIVOS”, convocan un concurso de cocina, donde los participantes
presentardn una receta de cocina elaborada con productos de nuestra provincia, productos
con la marca Degusta Jaén.

Objetivos:

e Promocidn de los productos Degusta Jaén, productos elaborados en nuestra provincia
y que contribuird a que los mas pequefios de la casa, conozcan tanto la gran cantidad
de productos agroalimentarios que ofrece Jaén, como su calidad y asimismo,
promover su consumo en los hogares y contribuir a la actividad econémica de la
provincia.

e Fomento de habitos saludables en la alimentacion de toda la familia y en especial de
los nifios.

e Aprender cocinando, aprender jugando y conocer cualidades, texturas, propiedades, la
importancia de la dieta mediterranea y sobre todo conocer mas sobre nuestro
producto estrella, el aceite de oliva virgen extra y sus beneficios, motor de nuestra
tierra e ingrediente esencial de nuestra cocina.

e Vivir una experiencia Unica que les llevard a interesarse por la gastronomia, ya que
contaran con la ayuda de cocineros de la provincia que ademas también formaran
parte del proyecto y promocionaran su trabajo como chefs.

e Se crearan recetas con contenido culinario.

e Poner en valor activos tan importantes en nuestra tierra, como el turismo
gastrondmico, el ocio saludable o el oleoturismo que permiten conocer mejor nuestro
AOVE.

e Dar un apoyo a la promocidn digital de los productos agroalimentarios, en muchas
ocasiones, un area de marketing y promocion poco utilizada en el sector, y cada vez
mas indispensable.
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Teniendo en cuenta que la Diputacién Provincia de Jaén, a través de su Area de Agricultura,
Ganaderia, Medio Ambiente y Cambio Climatico, tiene entre sus objetivos prioritarios el
fomento de la actividad econdmica jiennense, consideramos oportuno realizar este concurso
con un fuerte objetivo promocional tanto de productos, de la gastronomia, asi como de los
chefs de la provincia.

BASES

1. PARTICIPANTES

Podran participar los/as nifios/as de primaria de los CEIP Publicos de la provincia de Jaén
acompaniados de padres, madres y de miembros de las AMPAS de cada centro. La participacién
sera en equipos, un minimo de dos y un maximo de cuatro, compuesto el grupo por al menos
un alumno.

2. MODALIDAD DE PARTICIPACION

Cada equipo, de dos, tres o cuatro personas, entre ellas al menos un alumno de primaria,
presentard una receta de cocina, en la modalidad de tapa, plato principal o postre,
obligatoriamente, con aceite de oliva virgen extra con marca Degusta Jaén y al menos, el 50%
de productos con la marca Degusta Jaén, (el listado de productos puede consultarse en la web:
www.degustajaen.es).

La inscripcion sera gratuita. S6lo se admitira una receta por grupo.
El concurso consta de dos fases:

Fase I: El jurado seleccionara entre todas las recetas recibidas, un total de 8 recetas conforme
a los criterios de valoracién que se establecen en estas bases.

Fase Il: Final en directo con las 8 recetas finalistas, eleccién de los ganadores y entrega de
premios en un acto a celebrar en Martos el 15 de junio de 2024 en la hora, y lugar que la
organizacion determine. El tiempo para la elaboracidn de la receta en directo sera de 45 min.
Todos contaran con un delantal para cocinar y contaran con los utensilios propios de cocina
ademads del aceite de oliva virgen extra a utilizar. Los participantes deberdn de llevar los
ingredientes y productos que consideren para la elaboracidn de la receta finalista.

3. INSCRIPCION Y PLAZO DE PRESENTACION

La inscripcion se hard via email a la siguiente direccion: jaengastronomico@gmail.com,

indicando y aportando lo siguiente:

- Pequeiio video resumen de explicacién de la receta.
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http://www.degustajaen.es/
mailto:jaengastronomico@gmail.com

- Unarchivo en Word con los siguientes contenidos:

Nombre completo del equipo participante

Nombre del CEIP y municipio

Email y teléfono de contacto

Nombre o titulo de la receta

Ingredientes y productos utilizados, indicando cantidades.
Pasos a seguir para su elaboracion.

o O O O O O

Fotografia del plato final
El plazo de presentacion finaliza el 3 de junio de 2024.

4. JURADO y CRITERIOS DE VALORACION

Las recetas finalistas seran seleccionadas por un Jurado designado por la organizacion entre
expertos en Gastronomia y Dieta Mediterranea. El jurado valorard teniendo en cuenta lo
siguientes criterios:

- Aportacidn de la receta a la puesta en valor de la Dieta Mediterranea, asi como la divulgacion
de la gastronomia de nuestra Tierra elaborada en base a sus productos.

- Creatividad y originalidad de la receta aplicada a la denominacién del plato y las sugerencias
de presentacion.

- Sencillez de los ingredientes y las técnicas empleadas.
- Claridad de la exposicion de la receta.
- Cantidad de productos Degusta Jaén utilizados.

- Sabor y presentacién del plato.

5. PREMIOS
Primer Premio:
Trofeo y Comida para 8 personas en un restaurante Degusta Jaén a eleccién de los ganadores.
Segundo Premio:
Trofeo y Comida para 4 personas en restaurante Degusta Jaén a eleccion por los ganadores
32 al 82 Clasificado
Lote de productos Degusta Jaén

Todos los participantes finalistas recibirdn un diploma y bolsa de merchandising de Degusta
Jaén.

6. ACEPTACION DE LAS BASES
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La participacidn en el presente concurso comporta y supone el conocimiento y la aceptacién
integra de las presentes bases. La Organizacién queda facultada para resolver cualquier
contingencia no prevista en las bases asi como para fijar los criterios de interpretacion de las
mismas.

La Organizacién se reserva la decisidn de hacer publicas y dar difusién a las presentes bases a
través de los medios que estime mas convenientes. Toda duda o controversia o cuestidn que
se suscite con motivo de la aplicacion o interpretacién de las presentes bases o que no esté
prevista en las mismas sera resuelto en ultima instancia por la Organizacidn.

Los participantes al aceptar estas bases, renuncian a presentar cualquier reclamacién o recurso
contra la decisién del Jurado.

7. PROTECCION DE DATOS PERSONALES

En cumplimiento de la Ley Orgéanica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccidn de Datos de
Caracter Personal (LOPD) y del R.D. 1720/2007, de 21 de diciembre, por el que se aprueba el
Reglamento de desarrollo de la LOPD, y disposiciones que posteriormente las sustituyan, se
informa que los datos personales que pudieran recabarse con motivo del presente concurso,
se incluirdn en un fichero titularidad de COLECTIVON GENTES como ORGANIZADOR Y ENTIDAD
ENCARGADA, datos que se recaban con la Unica finalidad de la gestidn del presente concurso.

8. DERECHOS DE IMAGEN

Al participar en el presente concurso, los participantes y sus representantes legales ceden a la
Organizacion de forma automadtica y definitiva todos los derechos de reproduccion,
transformacidn, distribucién y comunicacién publica sobre todas las grabaciones i/o imagenes
captadas o generadas con motivo de la participacidn en el concurso, independientemente de
su soporte, sin limitacidon de tiempo ni de territorio, teniendo como obligacién presentar una
autorizacién firmada por cada Padre/Madre o Tutor de cada uno de los concursantes. Dicha
autorizacion seré enviada por la Organizacion.

ORCGANIZA COLABORA
egusta |
aen

CALIDAD

Exmo. Ayuntamiento
de Martos
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